








A fa kereslete és kínálata 
az Európai Unióban
A fafelhasználás története három jól elkü­
löníthető szakaszra osztható: az ipari forra­
dalomig a fa majdnem pótolhatatlan 
nyersanyag volt, különösen a személyes 
szükségletek kielégítésére; az ipari forra­
dalomtól a közelmúltig a fa és a fatermé­
kek a messzemenőkig pótolható anyag 
kategóriájába szorultak, ugyanakkor soha 
nem tapasztalt fejlődésnek indult a termék­
fejlesztés; korunkra tehető annak felisme­
rése, hogy a fa sokoldalú, megújítható, új­
rafelhasználható nyers- és alapanyag. E 
cikkben európai és ezen belül -  néhány 
helyen -  német szemszögből kísérlem 
meg vázolni a problémakört, latolgatva a 
magyar esélyeket.

A nyolcvanas évek végén világviszony­
latban az egy polgárra eső fakitermelés 0,66 
m3 volt, ennek 52 százaléka tűzifa. 48 száza­
léka ipari fa (lemez- és fűrészrönk 26%, bá­
nyafa 7%, papír- és rostfa 10%, egyéb 5%).

A világátlagon belül az ipari országokban 
a tűzifa-felhasználás szerényebb mértékű, 
míg a fejlődő országokban meghatározó és 
a népesség növekedésével szoros össze­
függésben van. Természeti adottságok és 
egyéb okok miatt az iparilag fejlett országok­
ban a tűlevelű, a fejlődő országokban a lom­
bos fafajok kitermelése a meghatározó.

Avilág éves fanövedéke -  összehason­
lítva más újratermelhető nyersanyagokkal -  
több, mint a burgonya-, búza-, kukorica-, ár­
pa-, zab- és rozstermelés együttesen.

Ipari alapanyagokkal összehasonlítva a 
világ fakitermelése közel azonos a cement-, 
acél-, műanyag- és alumíniumtermelés 
összegével.

Fentiek alapján talán belátható, hogy 
napi és folyamatos szükségleteket is kielégí­
tő, pótolhatatlan nyersanyagról van szó.

AZ EURÓPAI UNIÓ HELYZETE

Az Európai Unió a világ harmadik legna­
gyobb fafelhasználó térsége. Azonban 

hosszabb távra visszatekintve szükségleté­
nek csupán mintegy fele fedezett saját fater­
mesztésből. Ez a korlátozott erdőterülettel, a 
termőhelyi adottságokkal és részben a gaz­
dálkodás elégtelenségével magyarázható. A 
fakitermelés évről évre ingadozó, amelyen 
belül az egyes országok nagy ingadozásai 
húzódnak meg. Valamennyi ország importál 
hengeres fát, fűrészárut, valamint feldolgozott 
fatermékeket; összességében mintegy 150 
millió köbmétert évente. Ezzel egyidejűleg 
mintegy 40 millió köbméter exportjuk van, így 
a mérleg 110 millió köbméter hiányt mutat.

Az eddigiek az unió számára két kérdést 
vetnek fel:

-  a magas import minden országot arra 
ösztönöz, hogy saját termelését az erdőterü­
let növelésével, illetve az adott erdőterületen 
a teljesítmény fokozásával emelje. Járulé­
kos ösztönző, hogy az Európai Unió az élel­
miszer-túltermelés mérséklése érdekében 
hathatósan támogatja az erdőtelepítést. 
Temrészetesen a költségeket nem fedező 
faár, a kedvezőtlen keresleti szerkezet, az 
erdőbirtok-szerkezet e folyamatnak sokhely­
ütt útjában áll;

-  a nagy importfüggőség, a megnöve­
kedett faimport (az „olcsóbb”, illetve nem 
okszerű erdőgazdálkodást folytató orszá­
gokból) felveti a behozatali vámok, ártámo­
gatások, különféle garanciák alkalmazásá­
nak ötletét. Ugyanakkor a piaci rendtartás­
sal együttjáró bürokrácia ezek ellen hat, ar­
ról nem is beszélve, hogy a fával összekap­
csolható termékek száma nagyobb annál, 
mint amennyit a rendtartás nyilvántartásba 
tudna venni, e tekintetben eddig az Euró­
pai Unió tagjai egy véleményen vannak.

Az unió tehát fa-, illetve fatermék-beho­
zatalra szorul. Ez elsősorban fűrészipart és 
ezekkel összefüggő termékekre érvényes. A 
fűrészipart termékekkel szemben elvitatha­
tatlan ezen országcsoport élenjáró szerepe 
az agglomerált lemezek termék- és terme­
lésfejlesztésében.

NÉHÁNY FATERMEK JOVOJE

Európában a falemez- termékcsoportban a 
faforgácslap és a közepes sűrűségű farost­
lemez (MDF) termelésének van meghatáro­
zó szerepe.

A faforgácslap-termelés az 1986-1993. 
közötti termelésfelfutást követően magas 
szinten megszilárdult. Árának emelkedésé­
re a fa és elsősorban a műgyanta alapú kö­
tőanyag áremelkedése volt nagy hatással. 
Megjegyzendő, hogy a fa árának emelkedé­
se igen mértéktartó volt. Ez magyarázható 
azzal, hogy a cellulóz- és papíriparban elő­
térbe került az újrahasznosítás. Ez azt jelen­
ti, hogy a papírgyártáshoz szükséges rost­
nak több mint fele (természetesen termé­
kenként differenciáltan) másodnyersanyag. 
E tény, valamint a nagy értékű fűrész- és le­
mezrönkök kínálatának visszafogása erősí­
tette az un. COMPLY-technológiák fejleszté­
sét, illetve alkalmazását. Ezek -  némi egy­
szerűsítéssel -  a rétegelt lemez és a fafor­
gácslap kombinációjának tekinthetők, a ré­
tegelt lemeznél kedvezőbb áron, kis átmérő­

jű fából előállítva. Eddig elsősorban Eszak- 
Amerikában és a Távol-Keleten honosodtak 
meg. Felhasználási területük a magasépí­
tés, ezen belül is a lakásépítés. Keresletüket 
tehát elsősorban az építőipar aktivitása, 
mozgástere határozza meg.

Az MDF-termelés trendje igen pozitív. 
Néhány európai ország (Spanyolország, 
Portugália, Dánia) magas szinten tudja tar­
tani kapacitás-kihasználását. Ugyanakkor e 
termék nagymértékben konjunktúrafüggő. 
Az évenkénti termelésnövekedés eseten­
ként a 15-20 százalékot is elérte. Az emel­
kedő ár és a növekvő szállítási határidő el­
sősorban a keresleti piaccal magyarázható. 
Valószínűsíthető, hogy Európa 45 százalé­
kos részaránya a világtermelésből 39 szá­
zalékra esik vissza szemben Ázsiáéval, 
amelynek részarány 16 százalékról 24 szá­
zalékra emelkedik.

A bútorgyártásban, a bútorfelületként 
megjelenő anyagok 40 százaléka furnér, 11 
százaléka fa. tehát a látható bútorfelületek­
nek mintegy fele természetes faanyag. 
Ugyanakkor érdekesen alakul az egyes fa­
fajok felhasználásának részaránya. Amíg 12



évvel ezelőtt a tölgy részesedése több mint 
50 százalék volt, addig az 10 év múlva 10 
százalékra esett vissza. Mérhető menny­
iségben használt fafajok: dió, mahagóni, 
cseresznye, kőris, bükk, éger, luc- és erdei­
fenyő. Nagyobb mértékben érvényesül te­
hát a fafajok alkalmazásának sokfélesége, 
azzal egyidejűleg, hogy Németországban a 
furnérfelhasználás 30 év alatt három és fél­
szeresére emelkedett.

A faablakok gyártásánál a luc- és az er- 
deifenyö részarány éppenhogy meghaladja 
az ötven százalékot (53%). Előretörtek a ten­
gerentúli fafajok.

KOCKÁZATI ELEMEK

A FAO prognózisa (1995.) szerint a, nagy 
északi fakitermelő régiók (USA, FÁK-or- 

Megnevezés Millió m3 Milliárd DEM

Faforgácslap
Közepes sűrűségű

24,9 9,3

farostlemez (MDF)
Falemezek tömör fából és

2,9 1,7

különféle fatermékek 2,9 7,6

Összesen 30,7 18,6

szágok, Skandinávia) fakitermelése a 
2010. évben mintegy 220 millió köbméter­
rel lesz kevesebb, mint volt az 1986. év­
ben. Emellett a távol-keleti országok (Ja­
pán, Kína, Korea, Taiwan) fahiánya el fog­
ja érni a 110 millió köbmétert. Ehhez járul­
hat a trópusi országok (esőerdő-régió) fa­
kitermelésének visszafogása. A jelzett hi­
ány elsősorban fűrész- és lemezrönkben 
fog jelentkezni.

A fűrésziparban a munkaköltségek 
emelkedését tartják a legnagyobb problé­
mának. Huszonöt év alatt a munkaköltségek 
hat és félszeresükre növekedtek, a termelé­
kenység pedig csak megháromszorozódott.

A faforgácslapgyártásban a nyers­
anyagárak jelentik a legnagyobb prob­
lémát, elsősorban a kötőanyag ára. Nem 
zárják azonban ki a fa árának folyamatos 
emelkedését sem.

□  Iparifa, lombos

□  Iparifa, tűlevelű 

□  Tűzifa, lombos

I  Tűzifa, tűlevelű

I  Hengeresfa, lombos 

O  Hengeresfa, tűlevelű

A bútorgyártás számára a külkereske­
delmi tendencia -  azaz a mintegy tíz éve 
tartó importtöbblet -  jelenti a legnagyobb 
veszélyt.

Környezetvédelmi szempontból a fa­
iparban használatos ragasztó- és felület­
kezelő-anyagok azok, amelyek nem növe­
lik az iparág jóhírét. Ez masszív akadálya 
lehet -  a papíriparhoz hasonló -  másod­
nyersanyag hasznosításnak is. A környe­
zetvédelmi követelmények kielégítése a 
beruházási költségek egyre nagyobb há­
nyadát fogja jelenteni.

MAGYAR ESÉLYEK

Az erdészeti fejlesztésekbe az erdőállo­
mány minőségének javítása és az erdőállo­
mány bővítése javasolható.

Szükségszerű az erdészeti politika, az 
ökológiai kérdések, a mezőgazdasági te­
vékenység, a térségi fejlesztések (Id. az 
Európai Unió erdőtelepítési támogatása a 
tagországok számára az alternatív föld­
hasznosítás keretében) és az iparpolitika 
ökonómiai keretben történő összehangolá­
sa, szintetizálása.

Az erdőgazdálkodás az agrárgazda­
ság szerves részének tekinthető, ezért a 
forrást ebben a rendszerben kell megjelöl­

ni, kiemelve az erdő alternatív földhaszno­
sításban, környezetvédelemben betölthető 
szerepét.

Az iparpolitika részeként tudatos fa- 
nyersanyag-gazdálkodásra van szükség, 
mivel az erdő és a belőle kitermelhető nyers­
anyag -  mint megújítható erőforrás -  a nem­
zeti vagyon része. Nyilvánvaló, hogy a fafel­
dolgozóipar erdészeti fejlesztésekkel har­
monizáló fejlesztése nélkül az erdőgazdál­
kodás reménytelen helyzetbe kerül, mivel jól 
működő fafeldolgozóipar nélkül nem lehet 
életképes erdőgazdálkodás.

Az erdőgazdálkodás számára a legna­
gyobb kockázatot az jelenti, ha nem javul 
az erdei faválaszték-kínálat és a hazánk­
ban alkalmazott fafeldolgozóipari techno­
lógiák harmonizációja. Ezért a fahasznosí­
tás technológia- és eszközfejlesztése terén 
arra kell törekedni, hogy egyrészt az érté­
kes keménylombos erdőállomány, más­
részt a vékonyfa-választékok hazai feldol­
gozása minél nagyobb hozzáadott értékkel 
valósuljon meg. Ehhez azonban Magyar­
országon nem, vagy igen korlátozott mér­
tékben áll rendelkezésre tőke, illetve az 
előállítandó termékek nagyobb piacot igé­
nyelnek, mint a magyar. Persze az utóbbi a 
kisebb probléma.

A fagazdaság számára javasolható 
stratégiai irányoknak azonban inkább a 
minőségfejlesztést kell megcélozni (diffe­
renciált termékszerkezet, gazdálkodás ha­
tékonysága, rugalmasság, szervezettség), 
mintsem mennyiségi kérdésekkel foglal­
kozni. Ezzel együtt azonban nem feledhe­
tő, hogy az erdei faválaszték-struktúrának 
nem felel meg a feldolgozóipar szerkeze­
te, és ez folyamatos pénzügyi, piád konf­
liktusok forrása amellett, hogy a magyar 
piac kicsi, tehát korszerű technológiával 
előállítható termékek piackutatásakor az 
országhatárt meghaladó lélptékben kell 
gondolkodni.

A versenyképesség fejlesztésének alap­
vető feltétele a termékinnováció és a marke­
tingmunka tokozott támogatása és javítása.

Irodalom
Deppe, H-J.: Holz im Kontext -  Holzvetk- 
nappung in Zukunft denkbar (Holz-Zentralb- 
latt 1996/6. p45.; 1996/9. p134.) 
OSB-Überangebot in Nordamerika noch ke­
in Problem (Holz-Zentralblatt 1996/9. p122.)

DR. NYÁRS JÓZSEF 
a műszaki tudományok 

kandidátusa







Hogyan tovább DEFAG?
A hámozógépről lefutó furnér 
szalag, az ollók csattogása, a fel­
dolgozott bükk kesernyés illata 
jelzi, hogy az üzemben látszólag 
zavartalanul folyik a termelés, de 
a patinás, nagy múltú vállalat 
már élet-halál harcát vívja.

CÉGTÖRTÉNET

A furnér- és rétegeltlemez-gyár- 
tás hazánkban jelentős múltra te­
kint vissza. Az első furnérhasító 
gépeket az újpesti Löwy Dávid 
és Fiai cég állította munkába az 
1880-as évek végén. A rétegelt 
lemezek gyártása 1912-ben kez­
dődött. A két világháború között 
több furnért és rétegelt lemezt 
gyártó üzem létesült. Közülük je­
lentőségében is kiemelkedett a 
szegedi üzem jogelődje, az 
1940-ben alapított Szegedi Fale­
mezgyár. Az államosítást követő­
en, az egyes termékek előállítási 
módjában, technológiájában ko­
moly fejlődés következett be. 
Több gazdálkodó szervezet 
összevonásával 1970. január 1- 
jén alakult meg a Délalföldi Erdő- 
és Fafeldolgozó Gazdaság. Indu­
ló vagyona akkori értéken 445 
millió forint volt. A termelés döntő 
többségét -  mintegy 70%-át -  a 
faipari termékek (furnér, rétegelt 
lemez, bútorlap, fűrészáru stb.) 
előállítása jelentette. A DEFAG 
1972-73-ban nagyarányú fej­
lesztéseket hajtott végre. Ekkor 
szereztek be egy DL-2600-as 
csehszlovák hámozógépet a 
hozzá kapcsolódó vezérollóval. 
A 6 db 50 m3-es gőzölő kamrát is 
ebben az időben telepítették. 
1986-87-ben további beruházás 
történt. Egy újabb RFR 1600-as 
hámozógép, a BSH típusú sodro­
nyos szárító, valamint Diffenba- 
cher típusú hideg- és melegprés 
(ez utóbbi automata be- és ki­
adagolóval, lásd a képen) állt 
üzembe. Mindennek eredmé­
nyeként 8-10 000 m3/év lemez- 
és bútorlap-kapacitás jött létre.

Az 1980-as évek végének 
egyre szorítóbb gazdasági hely­
zete, illetve az életbe lépő átala­
kulási törvény a DEFAG életé­
ben is döntő változásokat ered­
ményezett. 1991. december 9- 
én a Vállalati Tanács döntése 
nyomán a szervezetileg is elkü­
lönülő erdészeti tevékenységre 

önálló vállalatot alapított a föld­
művelésügyi miniszter. A faipari 
tevékenységek folytatására több 
kft. alakult, ezek a Ládaker Kft., a 
Lemez- Bútorlap Kft. és a Szege­
di Furnér Kft. Akft-k alapítása ré­
sze volt a DEFAG azon stuktura- 
váltási elképzeléseinek, misze­
rint az egymástól jól elkülöníthe­
tő faipari tevékenységekre társa­
ságokat alapít, s a központ erő­
sen csökkentett létszámmal 
vagyonkezelőként működik to­
vább és lebonyolítja a társaság 
privatizációját. A végrehajtást 
azonban több tényező kedvezőt­
lenül befolyásolta, amint azt 
Szabados János elemző tanul­
mányában olvashatjuk.

-  Szigorodtak az állami válla­
latok átalakulására, a társasá­
gok alapítására vonatkozó sza­
bályozási előírások az állami tu­
lajdon védelme miatt.

CSŐDHELYZET

Ezzel párhuzamosan a DEFAG 
helyzete egyre nehezebbé vált. A 
termékek iránti kereslet radikáli­
san csökkent, a költségnöveke­
dések tovább rontották a gazda­
sági mutatókat. Az árbevétel és 
az exporttámogatások csökkené­
se, a forgóeszköz-finanszírozás­
ra igénybevett hitelek kamatai, az 
állami tartozások késedelmi ka­
matai, illetve a pótlékok ug­
rásszerű növekedése az adóssá­
gállományt kezelhetetlenné tette. 
A vállalat csődhelyzetbe került.

Mint fentebb említettük, a kft-k 
alapítására 1991 decemberé­
ben került sor. A Ládakert 2,4 mil­
lió forint törzstőkével alapították, 
privatizációja megtörtént, azon­
ban ezt követően felszámolták.

A Lemez-Bútorlap Kft.-t 80 mil­
lió forintos törzstőkével alapítot­
ták. 1992-ben az alapító DEFAG 
az egyre nehezedő gazdasági 
körülmények miatt tőkeemelést 
hajtott végre, illetve adósságokat 
konvertált át tulajdonrésszé. A kft. 
helyzetéről Göltl Mihály ügyveze­
tő igazgatóval beszélgetünk.

-  Az alapításkor fennálló 
pénzhiány miatt a társaság forgó­
eszköz-ellátottsága kritikus volt. 
A rönkvásárlásokat csak úgy tud­
tuk biztosítani, hogy azt a Ligni- 
wood Kft. számunkra megelőle­
gezte és azt az export-kiszállítá­

sok ellentételezték. Ez a körül­
mény természetesen a jövedel­
mezőséget rendkívül lerontotta, 
pedig az exportárak amúgy is 
nyomottak voltak. Az alapítást kö­
vető évekre esik a bútoripar lát­
ványos termeléshanyatlása is. 
Mindezek eredményezték az 
1992-es veszteséget, amit 1993- 
ban még nagyobb mértékű ne­
gatív eredmény követett. Fordu­
latot az 1994-es esztendő hozott. 
A belföldi piac -  elsődlegesen a 
járműipar -  fellendülése, az ex­
portpiac bővülése, ami 5-10%- 
os áremelést is lehetővé tett, va­
lamint a jelentős forintleértékelés 
mérsékelte a vállalati vesztesé­
get. A 1995-ös évet pedig már si­
került nyereséggel zárni.

Úgy tűnik, hogy az 1996-os év 
tendenciái is hasonlóak. Export 
megrendeléseink -  kedvező 
áron -  a teljes kapacitás 60%-át 
kötnék le, pedig jelenleg csak 
1,5 műszakban tudunk dolgozni, 
a folyamatos létszámleépülés 
miatt. A hazai piacon is élénkü­
lést tapasztalunk. Az alapanyag 
biztosítható. A bükkre az észak­
magyarországi szállítóktól szá­
míthatunk, míg a nyárrönköket 
az alföldi erdőgazdaságok ad­
ják. Éppen ez a jelenlegi helyzet 
tragédiája. Úgy tűnik, a kft. túlju­
tott a mélyponton, s most márci­
us 31-én valószínűleg „lehúzzák 
a rolót”. A felmondások minden­
esetre már a dolgozók kezeiben 
vannak.

SZAKMAI BEFEKTETŐ 
SZÜKSÉGES!

Vezető társaimmal már rengete­
get gondolkodtunk azon, hogy 
mi lehetne a megoldás. Az biz­
tos, hogy jelentős összegek kel­
lenének az elhasználódott gép­
park felújítására, a nagyjavítá­
sokra. Elhasználódtak a gőzve­
zetékek is. Forgóeszköz-ellátott­
ságunk is javításra szorul, külö­
nösen egy felfokozott 
exporttermelés mellett. Mindez­
zel együtt olyan infrastruktúrával 
rendelkezik ez a gyártelep, ami 
újraelőállítási költsége 100 milli­
ós nagyságrendű lenne.

Ezért lenne szükség egy tőke­
erős szakmai befektetőre. Saj­
nos úgy tűnik, hogy az ilyen kül­
földi cégek számára ma nem 

elég vonzó hazánk. (Kanadai, 
svéd, osztrák cégekkel tárgyal­
hatunk erről eredménytelenül.) 
Ezek után csak az marad, hogy a 
hazai erdőgazdaságok érezzék 
meg a Szegedi Lemezgyárban 
rejlő távlati lehetőségeket és 
lépjenek, amíg nem késő.

AZ ALKALMAZKODÁS 
ELŐNYE

A kft-k közül úgy tűnik, a Szegedi 
Furnér Kft. tudott leginkább al­
kalmazkodni a megváltozott kö­
rülményekhez. A 17,1 millió forint 
jegyzett tőkével induló cégnél 
1992-ben újabb tőkeemelés tör­
tént. Tőketulajdonosok lettek a 
kft. korábbi partnerei is, mint a 
Mecseki EFAG, a Felső-tiszai 
EFAG, a Borsodi EFAG és a Lig- 
niwood Kft. Akit rönkfeldolgozás­
sal, furnér- és fűrészáru-gyártás­
sal és -értékesítéssel foglalkozik. 
Gazdálkodására jellemző, hogy 
a nehézségek ellenére az elmúlt 
éveket szolid nyereséggel zárta, 
likviditási gondjaik nincsenek. A 
társaság helyzetéről Kenyeres 
Pál ügyvezető igazgató a követ­
kezőket mondja:

-  Az alapítás minimállis pén­
zeszközökkel történt. Az új veze­
tésnek ez a körülmény jelentette 
a legnagyobb problémát, hiszen 
a fakitermelés szezonális tevé­
kenység, így fél évre előre kell az 
alapanyag-készleteket biztosíta­
ni. E nehéz helyzetben más pi­
acpolitikai módszerekkel kellett 
dolgozni. A korábbinál lényege­
sen nagyobb jelentőséget kapott 
a szállítói megbízhatóság (minő­
ségben és határidőben), az üz­
leti pontosság, a napra kész pia­
ci információ.

A magunkra kényszerített fe­
szes gazdálkodás eredményez­
te azt, hogy hitelek nélkül tudunk 
dolgozni, beszállítóinknak idő­
ben fizetünk.

Termelésünkben a tölgy fel­
használása dominál (70%), mel­
lette az egzóta fafajokból (maha­
góni, kotó) 20%-os a termelés. 
Termékeink jellemzően a hazai 
piacra kerülnek. Ennek oka, hogy 
a jó minőségű tölgy és bükk hen­
geres áru formájában kerül ex­
portra. Ezért a hazai piac igényei-
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nek más szempontok figyelembe­
vételével próbálunk eleget tenni. 
Ilyen például, hogy a szokványos 
32 lapos furnérkötegek helyett a 
42 lapos előállítását szorgalmaz­
zuk. Speciális a hazai bútoripar 
azon igénye is, hogy 0,7 mm-es 
furnérokat használnak szíveseb­
ben. Az 1-5 mm vastag furnérok 
gyártását hazánkban csak a Fur­
nér Kft. végzi, s áraink a hasonló 
importé alatt maradnak. Megemlí­
tem még, hogy a mahagóni és a 
kotó fűrészáru egyedüli hazai 
előállítói vagyunk, s egyre bővít­
jük tölgy fűrészáru termelésünket 
is. Az egész térségben csak tár­
saságunk képes 1 m-nél nag­
yobb átmérőjű rönköt feldolgozni 
130 cm hossztól felfelé.

1994-95-ös években az or­
szágos fakitermelés csökkené­
sével az exportárak növekedésé­
vel beszerzési területeink a Du­
nától keletre tevődtek át. Ennek 
ellenére az alapanyagból lénye­
gesen nagyobb a kínálat, mint 
amivel a társaság élni tud. Éppen 
ezért rendkívül kritikus a jelenle­
gi helyzet. A hazai kitermelésű 
bruttó fatömeg mennyisége -  az 
ismert prognózisok szerint -  az 
elkövetkezendő években növe­
kedni fog. Ugyanakkor jelentős 
növekedés a rönkexportban nem 
várható. így előtérbe kerül a na­
gyobb volumenű hazai felhasz­
nálás. De nemzetgazdasági ér­
dek annak újbóli felismerése is, 
hogy hosszú távon a magasabb 
feldolgozási szintű termékek kivi­
tele a gazdasági érdekünk. (Ná­
lunk úgymond fejletlenebb or­
szágok ezt már felismerték!) Nem 
lehet figyelmen kívül hagyni a bú­
tordivat irányzatváltozását sem, 
ami egyre inkább a természetes 
faanyag felhasználásnak irányá­
ba mutat. Ez esetünkben azt is je­
lenti, hogy még szélesebb teret 
nyer az egyes felhasználók spe­
ciális igényeinek kielégítése, 
amire úgy érzem, felkészültek va­
gyunk. Fontos kérdés, hogy a 
rönkexport alapvetően a vegetá­
ción kívüli időszakra korlátozó­
dik. Az erdészeteknek viszont fo­
lyamatos árbevételre van szük­
ségük és olyan hazai feldolgozó 
kapacitásra, amely kiegyenlíti az 
exportárbevétel-ingadozásokat.

Az országban egyedül a Szegedi 
Falemezgyár rendelkezik olyan 
rönktároló kapacitással (tavak­
kal), amely a nyári időszakban 
7-8000 m3 nagyértékű rönk táro­
lását teszi lehetővé szakszerű víz 
alatti tárolással.

Cégünk jelenlegi bizonytalan 
tulajdonosi helyzete a szakmá­
ban ismert. E körülmény rányom­
ja bélyegét munkánkra. A tulajdo­
nosi viszonyok stabilizálódása 
jelentős pozitív változásokat 
eredményezhetne. Lehetőség 
lenne hosszabb távú tervek elké­
szítésére, a szerződéses kapcso­
latok stabailizálására, az erdő­
gazdasági és bútoripari igények 
komplexebb összehangolására. 
Úgy tűnik azonban, hogy minde- 
zídeig nem kristályosodtak ki 
ezek az érdekek oly mértékben, 
hogy az érintettek „pénztárcájuk­
ba nyúljanak".

Ml LEHETNE 
A MEGOLDÁS?

Ismét Szabados Jánost idézzük:
Komoly külföldi szakmai be­

fektetők jelentkezésére nincs 
esély. A potenciálisank tűnő ve­
vők kizárólag a telekingatlant kí­
vánják megszerezni spekulációs 
céllal, ami a működő fafeldolgo­
zási tevékenység és így a szak­
makultúra teljes megsemmisülé­
sét eredményezné. Ezért java­
solja a tanulmány szerzője azt, 
hogy a megfelelő anyagi háttér­
rel rendelkező erdőgazdaságok 
a teljes vagyon megvétele céljá­
ból konzorciumot hozzanak létre. 
A konzorcium pályázaton kívül 
gyakorlatilag telekáron hozzájut­
hatna a teljes ingatlanvagyonhoz 
és egyéb eszközökhöz. A működ­
tetésre pedig vagyonkezelő tár­
sascéget hoznánk létre. Az erdő­
gazdasági rt.-k egy részénél a fa­
feldolgozás e bázisának fennma­
radása piaci oldalról sem közöm­
bös. A rönkexport-lehetőségek 
beszűkülése közvetlenül is érde­
keltté teszi őket a belföldi feldol­
gozási lehetőség fennmaradásá­
ban. Nem hagyható figyelmen kí­
vül az a szempont sem, hogy az 
évek óta aktuális rövid, vékony 
választékot feldolgozó hazai ka­
pacitás kiépítése ezen meglévő 
infrastruktúrára alapozva reáli­
sabban elképzelhető. A kockázat 
nagy mértékben csökkenthető a 
fafeldolgozási tevékenységhez 

^nélkülözhető ingatlanok bérbea­
dásával vagy eladásával.

Úgy tűnik tehát, hogy a nagy- 
multú Falemezgyár valamilyen 
szintű megmentése csak széles 
szakmai összefogással oldható 
meg, amiben mindenkinek tudo­
másul kell vennie azt, hogy a 
megoldásban a kőkemény üzleti 
érdekeknek kell elsődlegesen 
érvényesülniük.

FRANK LÁSZLÓ











Kölnben találkozott 
ismét a konyhavilág

Évről-évre januárban tartják a 
Nemzetközi Bútorvásárt Köln­
ben, ahol a konyhabútorgyártók 
világméretű seregszemléjére két 
évenként kerül sor. A 260 000 
m2-es kiállítási területen belül 
német, olasz, osztrák, magyar, 
lengyel, szlovák konyhabútor ki­
állítók foglaltak helyet a 14-es 
pavilonban. A legnagyobb kiállí­
tási területet természetesen a 
vendéglátó ország cégei foglal­
ták el. A kiállítás méreteire jel­
lemző, hogy voltak olyan 5 konti­
nensre kiterjedő gazdasági tár­
saságok, mint pl. a Gustav Well­
mann konszern, amely több ezer 
m2-es területen állított ki, és vol­
tak akik csak 25-30 m2-t ren­
deztek be, de a bemutatott búto­
rok és a kiállítás berendezésé­
nek színvonala általánosan 
igen magas volt. A 14-es pavi­
lont egy nap alatt be lehetett 
ugyan járni, de a bútortípusok, 
és technikai újdonságok teljes 
áttekintésére még egy hét is ke­
vés lett volna.
A nagy cégeknek megvan a csak 
rájuk jellemző termékfilozófiá­
juk, ezt már a kiállítási stand 
megtervezésénél igyekeztek mi­
nél erőteljesebben hangsúlyoz­
ni. Kölnben a nagy kiállítók falak­
kal körülvett „kiállító termet" épí­
tettek, az esti záráskor egyszerű­
en lehúzták a redőnyt és bezár­
tak. másnap reggel pedig újra ki­
nyitottak. A Sie Matic Konszern 
teljesen zárt falakat épített, a 
Leicht GmbH sötétkék üvegfalán 
a cégre jellemző halványkék fé­
nyek világítottak, a Bosch vörös 
téglákkal díszítette standját, a 
Zeykó tavaszi zöldben pompá­
zott.
Ismét kiderült, hogy tévedtek 
azok, akik két évvel ezelőtt azt 
jósolták, hogy a konyhabútorok 
technikai színvonala tovább nem 
emelhető. Ezen a vásáron bebi­
zonyosodott, hogy a bútor- és 
készülék-tervezők, belsőépíté­
szek és konstruktőrök fantáziája 
végtelen és a technikai megol­
dások követni tudják ezt a szár­
nyaló fantáziát.
Elmondhatjuk, hogy itt annyiféle 
ízlés, irányzat kiviteli megoldás 
élt egymás mellett, hogy annak 
leírása egy könyvet is kitöltené, 
cikkünk terjedelme csak a fő 
irányzatok fölvázolására nyújt 
lehetőséget.
A NOLTE cég standján találkoz­
tunk azzal a fa, fém, üveg kompo­
zícióval, ami az egész kiállítás 
szellemiségét szimbolizálta: se­
lyemfényűre felcsiszolt gömbfa 
henger metszett üveglappal, raj­
ta egy-egy csillogó golyóscsa­

págy. Számunkra ez jelentette a 
természetes fa megmutatását a 
maga eredeti szépségében, az 
üveg, mint díszítő és szerkezeti 
elem újraélesztését és a fém­
technika, a krómacél alkalmazá­
sát egyazon konyhabútor össze­
állításon belül. Persze a monda­
nivalót nem csak ilyen elvontan 
fogalmazták meg; több kiállító 
jelmondatszerűen hirdette a ter­
vezői kvalitások és a tervezői in­
tuíció elsődlegességét.
Bár voltak jó mesterségbeli tu­
dással fölállított egyenes és sa­
rokgarnitúrák, a legtöbben még­
is valami egészen különleges 
tervezői ötlettel igyekeztek kitűn­
ni, de gyorsan hozzátették: ez 
még nem avantgárd, csak mes­
terien rafinált.

A TISZTA 
RACIONALITÁS 
KONYHÁJA
Még bejutni sem volt könnyű a 
SIE MATIC cég ablaktalan falak­
kal körülvett standjára. Az egyet­
len keskeny bejáraton csak a 
belépő kártyával rendelkezők 
juthattak túl. Aki azonban nem 
sajnálta a fáradságot és bejutott, 
érdekes konyhavilágot és rend­
kívül aprólékos, mindenre kiter­
jedő szakmai vezetést kapott. 
Természetes fa, üveg, króm, 
kombinációjából, csupa egye­
nes vonallal szerkesztett labora­
tóriumszerű konyha összeállítá­
sokat találhattunk itt. Teljesen 
biztosak lehettünk abban, hogy a 
konyhában főzés közben egyet­

1. Sie Matic konyhabútor összeállítás

len fölösleges mozdulatot sem 
kell tennünk, mert mindent a 
munka menetének rendeltek alá, 
így pontosan a helyére került.
Miközben a dupla méretű csoda­
tűzhelyen kavargatjuk az ételt, 
szemmagasságban, megfelelő 
dőlésszögben látjuk a szakács­
könyvet. Hagyományos felső­
rész szekrények nincsenek, kar­
nyújtásnyi távolságban nyitott 
polcokon helyezkednek el a főz- 
nivalók és a főzőedények. A na­
gyobb fazekak, lábasok áttetsző 
üvegajtó mögött vannak, hogy 
ne kelljen keresgélni. A számta­
lan konyhai eszköz számára kü­
lönféle kampók, rácsok, fakkok 
vannak és az ajtók mögött min­
denütt rácskosarak, persze min­
den a legtökéletesebb technika 
megoldással készül. Nincs sem­
mi felesleges díszítmény, az ajtó­
kon teljes hosszban végigfutó 
krómfogantyúk is a tiszta éssze­
rűséget hangsúlyozzák. (1.) A 
Bosch GmbH konyháinál hason­
lóan szigorúan ésszerű tervezé­
si elvet fedeztünk föl, azonban itt 
a króm és az üveg laboratórim- 
szerűsségét lágyították a pasz­
tellszínű bútorfelületek és az ap­
ró fiókok. Tervezőik teljes termé­
szetességgel használnak egy 
konyhán sőt egy bútoron belül 
különféle színeket pl. halvány 
zöldet, rózsaszínt és sárgát. (2.)

ROMANTIKUS 
KONYHÁK
Évek óta tartja magát egy érze­
lemmel telített, leginkább roman­

tikus színpadképhez hasonlítha­
tó stílus. A rézkorlátos tűzhelyek 
fölött tagolt párkányé páralesz­
ívó kürtők, stílbútor jellegű fo­
gantyúk és díszítmények, íves aj­
tómarások, sokszor magasfényű 
csillogó felület jellemzi ezt a stí­
lust (3.). A nagy vevősiker miatt 
sok bútorgyártó tart kínálatában 
ilyen bútorokat, talán legszebbe­
ket az olasz kiállítóknál láttuk.

VIDÉKI HÁZ STÍLUS
A természetes fa tölgy, bükk, 
éger, nyír, nyár fölhasználása 
nemcsak a sima vonalú kony­
háknál volt jellemző, hanem az 
ún. vidéki ház stílusúaknái is. Ez 
a megnevezés meglehetősen 
sokféleséget takar. Jellegében a 
régi paraszt és polgári bútor bi­
zonyos stílusjegyeit használja 
föl.
Elemei lehetnek: virágozott kézi­
festés, kredenc szerű felsőszek­
rények, körbejárható, sokfiókos 
tároló munkaasztalok. Majdnem 
mindig széles, dúsan mart pár­
kányok, rusztikus, tömörfa ajtók, 
viaszolt, matt felületek jellemzik 
(4-5.).

IGAZI SZENZÁCIÓ 
ASINUS VONAL
A konyhabútorok történetében 
eddig senki sem tervezett egye­
nes élő ajtók helyett sinus görbe 
formájú hullámos élű ajtókat és 
hozzájuk kapcsolódó fiókokat. 
Ilyet először a NOBILIA cég ter­
vezői rajzoltak és mivel az sinus
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2. Bosch célg konyhája aprólékosan kidolgozott részletmegoldásokkal

3. Romantikus konyha különleges étkező megoldással

4. Vidékies stílusú konyha 
fiókos munkaasztallal
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7. Legömbölyített ajtós konyhabútor összeállítás krómacél oszloppal

5. Kredenc-szerű felsőrész

6. ívesen hajlított páraelszívó 
és munkalap

vonal a párkányokon, oldalakon 
és hátfalakon is megjelent, telje­
sen megreformált konyhaberen­
dezéseket láthattunk igen sokfé­
le variációban.

SIMA, NYUGODT 
VONALÚ
HOMLOKFELÜLETEK
A sík homlokfelületek, legömbö­
lyített élek, párkányok, a könnyű 
tisztíthatóság miatt mindig is a 
modern konyha alapelemei ma­
radnak, és a tervezó'k gondos­
kodnak arról, hogy a legváltoza­
tosabb kivitelben csodálhassuk 
műveiket. Feltűnően sok volt a 
laminált vagy magasfényű PVC 
élű ajtó, amelyeknél az újdonsá­
got a merész színösszeállítások 
jelentették.
Új színek az élénk kék és zöld, 
amelyre aTIELSA, LEITZésALNO 
cégeknél láttunk szép példákat. A 
pasztell színek továbbra is tartják 
magukat, divatos a világoszöld, 
vanília és a föld színei. A tiszta fe­
hér konyha soha nem megy ki a di­
vatból, de mennyiségileg a színes 
konyhák dominálnak.
Újak a nagy sugárral 4 élen 
gömbölyített ajtók softforming és 
természetes fa kivitelben.
A fogantyú divatban újat hoztak a 
természeti képződményekhez, 
félbevágott kavicshoz, banán­
hoz, kagylóhoz hasonlítható 
krómfogantyúk. Az idén egyéb­
ként is háttérbe került a réz, 
Kölnben a krómdíszítmények 
egyeduralma volt jellemző.
Kihasználják a krómacél lemez 
formálhatóságát is a különleges 
hajlított páraelszívóknál éppen 
úgy, mint a teljes tetős ovális vo­
nalú munkalapoknál (6.).
Az idei év nagy slágere a króma­
cél oszlop, mint szerkezeti elem, 
amelyre változatos, általában 
kör alakú krómozott rácspolcok, 
pohártartók, halogén világítás 
van szerelve (7.).

Mintegy 8 évvel ezelőtt tűnt föl ez 
a megoldás egy körbejárható 
avangard minikonyha központi 
tartóelemeként. Senki sem gon­
dolta volna, hogy mára ilyen 
népszerű lesz. Különböző variá­
cióban, általában a szekrénysor 
végén étkező asztallal kombinál­
va, vagy anélkül esetleg a felső 
világítólap tartó elemeként a 
konyha összeállítások dísze lett. 
Ebben az évben tetőzött az üveg 
és üvegezett felső ajtó és vitrin­
szerű üvegezett középmagas 
szekrények bemutatása. A bor­
dázott síküvegtől az élénk színű, 
maratott és tiffany betétes üvegig 
szinte minden díszüveg féleség 
megtalálható volt a bútorral har­
monizáló színben.
A garnitúra összeállításoknál a 
legváltozatosabb formákat vá­
lasztották a tervezők, nem volt 
meglepő a kör vagy ovális mun­
kalappal kialakított konyhabe­
rendezés sem.de az szinte biz­
tos, hogy egy egyenes szekrény­
sor is különleges befejezést ka­
pott, pl. „V” alakban befordított 
elemmel végződött, amelyet a 
munkalap és felső világítólap is 
követett (8.).

MARKETING MUNKA A 
VÁSÁR KAPUIN BELÜL
Arra, hogy a Kölnben kiállító gaz­
dasági társaságok milyen nagy 
gondot fordítanak termékfilozófi­
ájuk, fejlesztési eredményeik, ki­
állított termékeik megismerteté­
sére és népszerűsítésére, jellem­
ző adat, hogy a vásáron belül a 
nap minden órájában tartottak 
valamilyen rendezvényt, termék­
bemutatót vagy előadást.
A cégek vezetői és marketing 
szakemberei naponta 8-10 ren­
dezvényre invitálták az érdekel­
teket. A Nemzetközi Bútorvásár­
nak a szaklapok egy teljes lap­
számot és számos külön kiadást 
szenteltek, amit a vásár ideje

8. Üvegajtós összeállítás 
„V"alakban befordított 
alsószekrénnyel

alatt nagyrészt ingyenesen az 
érdeklődők rendelkezésére bo­
csátanak.
Még a kisebb alapterületen kiál­
lító vállalkozások is tartalmas, 
nyomtatható fotókkal, diákkal, 
rajzos mellékletekkel illusztrált 
sajtóanyagot készítenek és azt 
kérés nélkül is az újságírók ren­
delkezésére bocsátják. A cégek 
sokféle módon „bombázzák” a 
sajtó képviselőit, hogy az adott új 
termékről minél több információ 
jusson el mind a szakkereskede­
lemhez, mind pedig a majdani 
vevőközönséghez.
Összességében elmondható, 
hogy a varázslatos konyhavilág 
megtekintése semmi mással 
nem pótolható szakmai élményt 
és évekre szóló ötlettartalékot 
nyújt a konyhával foglalkozó 
szakemberek számára.

B. CSÉPLŐ KATALIN
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Irodaszékek 
ergonómiája (2.) 
Az első részben azzal a kérdéssel foglalkoztunk, 
hogy milyen alapvető ergonómiai 
követelményeknek kell eleget tenni egy 
irodaszék megtervezésekor. Bemutattuk 
a legklasszikusabb példán keresztül, hogy mit 
jelent a Schobert professzor által 
megfogalmazott „dinamikus ülés filozófiája." 
Ebben a részben ennek további gyakorlati 
megvalósítását szeretnénk bemutatni, ezúttal na­
gyobb hangsúlyt helyezve az egyes technikai 
részletekre.

kell győzni. A mozgatást egy 
rögzített végállásütköző hatá­
rolja, ami kiküszöböli a bi­
zonytalanság érzését.

A Szimilármechanika ré­
vén hátradőléskor automati­
kusan változik az ülőlap és a 
háttámla szöge. Ezáltal elér­
hető az üléshelyzet gyakori 
változtatása anélkül, hogy az 
a gerincoszlopra külön ter­
helést hárítana. Ennek a mű­
szaki megoldását a 4. ábra 
szemlélteti. A 3-as forgó­
gombbal meghatározhatjuk 
a háttámla támasztó erejét, 
ami a 2-es kar közvetítéséval 
a testsúly függvényében vál­
tozik. A változtatható előfesz- 
ítésű súlykiegyenlítő rugó (4- 3. ábra

Az első irodaszék-csoport, 
amelyet szeretnék bemutatni, 
a Sedus. A Sedus szakembe­
rei úttörő munkát végeztek a 
dinamikus ülés filozófiájának 
gyakorlati megvalósításában. 
A Sedo-lift technika, az állan­
dó kontakt háttámla, az Eudi- 
namic dorzókinetikus háttám­
la, a Szimilármechnika és a 
Lordózis-technika olyan mű­
szaki megoldások, amelyek­
nek köszönhető a dinamikus 
ülés minden pozícióban.

Lássuk ezek után az egyes 
technikai megoldásokat rész­
letesebben. A Sedo-lift techni­
ka a székek magassági beál­
lítására, valamint az üléske­
ménység szabályozására 
szolgál. A szerkezet belseje 
az 1. ábrán látható. Az 1-es 
kar segítségével egy hasított 
peremes kúpot tehermentesí­
tünk, amely a magasságállító 
-10 mm-enként hornyolt -  hü­
velyben elmozdítható. Egy 
előfeszített fix rugó (ami 
egyébként energiaelnyelő­
ként működik) teszi lehetővé 
a lágy leülést. Ez az energia­
elnyelő tulajdonképpen a rá­
ülő személy energiáját nyeli 
el. A magasság beállítása 
szegmensek segítségével 
tartható különböző pozíciók­
ban.

Az állandó kontakt háttám­
la műszaki megoldása a 2. 
ábrán látható. A szék háttám­
lája, a dinamikus ülés elve 
alapján követi a test vonalát 
és állandó kapcsolatot tart a 
háttal a háttámla szabályozó 
szerkezete segítségével. A 
különböző dőlési helyzetek 
kézzel pozcionálhatók a 3-as 
illetve a 7-es állítószerkeze­
tek segítségével. A háttámla 
magasságállítója (5-ös) beál­
lítja a háttámla helyzetét, a 2-

es szerkezet pedig a szüksé­
ges utánállítást fokozatosan 
szolgálja. A rugóelőfeszítés 
(4-es) segítségével a háttám­
la támasztó ereje is beállítha­
tó.

Az Eudinamic dorzókineti­
kus háttámla valamennyi test­
mozdulatot oldalirányban is 
követi, minden helyzetben 
optimálisan támasztja meg a 
gerincoszlopot. Az egész 
szerkezet tulajdonképpen 
csuklóként működik (3. ábra). 
Az 1-es jelölés egy golyós­
csapágyra mutat, amelyik 
15°-os hátrafelé irányuló (7- 
es), illetve megfelelő nagysá­
gú oldalirányú (8-as) elmoz­
dulást és forgást (9-es) enged 
meg. A 6-os nyomáskapcsoló 
segítségével a támaszték ma­
gasságban állítható a 4-es 
kettős sín felfüggesztésben. 
Normál testtartásban a geo­
metriai középpont a gerin­
coszlopra esik, pozícióját a 2- 
es nyomórugó ellenállása 
biztosítja, amit a mozgáskor le

2. ábra

es) és a fix rugó (5-ös) húzó­
erejével hozható létre a dő­
lés. Hátradőléskor az ülőlap 
a csapágyakon (7-es) ke­
resztül a háttámlával együtt 
elmozdul.

A Lordózis-technikát azo­
kon a székeken alkalmazzák, 
amelyeken a háttámlát nem 
lehet magasságban állítani. 
Ilyen székeken is lehetővé 
kell tenni a gerincoszlop meg­
felelő megtámasztását, a lor- 
dózis (ágyéki rész) természe­
tes hajlatát támaszték segít­
ségével. A háttámla párnázott 
lapjában két, fentről lefelé futó 
nyelv (1-es) található, amely 
össze van kapcsolva a szer­
kezettel (5. ábra). A függőle­
ges irányban mozgatható tá­
masz a háttámla-profil első 
síkjában helyezkedik el. A 3- 
as állítógomb ellenrugóval 
van ellátva (4-es). A hátsó ol­
dalon egy csapágyazott kiol­
dósín (5-ös) található, ami ki­
ugrik az arretáló fogatásból, 
ha a támlát befelé nyomjuk. A

5. ábra

8-as vezetősínen csúsztatha­
tó a támla föl- és lefelé, és ál­
lítható be személyre szólóan. 
Ha a 3-as állítókapcsolót el­
engedjük, a mechanizmus re- 
teszelődik, így a támla adott 
állásban pozícionálható.
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Egy másik -  hasonlóan jó 
szerkezeti megoldású 
székcsalád a Rovo Chair ál­
tal kifejlesztett és gyártott Ro- 
vovision. Alapkoncepciója a 
szokatlanul nagy nyilasi 
szög: 125°, amely lehetősé­
get nyújt a munka közbeni el­
lazuláshoz, ami a hosszú iro­
dai munka során szükséges. 
Ezen a széken is megtalál­
hatjuk a már eddig bemutatott 
technikai megoldások nagy 
részét: a szinkron-mechani­
kát, a gázliftes magasság-be­
állítást és a háttámlán való 
magasságállítási lehetősé­
get. Újdonság természetesen 
a háttámla 125°-os dőlési le­
hetősége, amit a félkörös for­
májú mozgatószerkezet szol­
gál (6. ábra).

Adinamikus ülés filozófiája 
azonban nem az egyedüli 

ülésfilozófia, amit ismerünk. 
Peter Opsvik bútortervező és 
Hans Christian Mengshoel 
orvos a hetvenes évek végén 
fizikoterápiás szakemberek­
kel együttműködve új ülőbú­
torkoncepciót fejlesztett ki, 
ami nagy port vert fel akkori­
ban, és mind a mai napig vita­
tott. Filozófiájuk lényege: „Az 
ember nem ülésre teremtett, 
hanem állásra, járásra, aktív 
mozgásra. Ezért olyan ülőal­
kalmatosságot kell léterehoz- 
ni, amely lehetőleg egy álló 
ember testtartásához igazo­

dik, ugyanakkor biztosítja a 
megfelelő mozgásszabadsá­
got, és az ellazulást, kényel­
met szolgálja. "A hagyomá­
nyos székeken hosszabb 
ülés esetén bizonyos izom­
csoportok tartósan feszült ál­
lapota fáradást hoz létre -  he­
lyes testtartás esetén is - , ami 
izomfájdalmat okoz. A hagyo­
mányos ülőtartás hátránya 
továbbá az, hogy a kereszt­
csont helyzete a függőleges­
hez közelít, a medence be­
meneti síkja pedig a vízszin­
teshez kerül közelebb.

8. ábra

6. ábra

7. ábra

Amennyiben a medence­
csont túlságosan hátrafordul 
-  ami a hagyományos szé­
keknél a megfelelő támasz­
tás hiányában sajnos mindig 
bekövetkezik az ágyéki ge­
rincszakasz csigolyáin a ter­
mészetes görbület kiegyene­
sedik, sőt hátra domború 
helyzetet vehet fel. Ha azon­
ban a comb helyzete nem 
vízszintes, hanem előredön- 
tött, a medence is előrebillen. 
Ebben az esetben a test ter­
mészetes görbülete létrejön, 
és a hátgernic saját magát te­
hermentesíti. A 7. ábra]ó\ mu­
tatja a különbséget a két ülő- 
tartás között. A hagyományos 
széken az előbb leírtak miatt 
létrejövő izomfájdalom elke­
rülése végett az ember ella- 
zultabb, görnyedt testtartást 
vesz fel, ami a hátgerinc meg- 
görbüléséhez vezet. Ilyenkor 
a porckorongok túlterheltek, 
a belső szervek összenyo­
módnak. Az előredöntött 

ülésfelület segíti a gerin­
coszlop egyenesen tar­

tását. A has helyzete 
megegyezik az álló 

emberével, így a 
belső szervek 

tehermente­
snek, 
lehető­

vé válik a könnyebb légzés 
és a jobb vérkeringés. 
Ugyanakkor az izomzat is ki­
sebb igénybevételnek van ki­
téve. Bármilyen hihetetlen is, 
az ülőfelületre esik a testsúly 
90%-a és a térdtámaszra 
csak 10% jut. így a lábszár 
megtámasztása révén a test­
súly előnyös megoszlása vá­
lik lehetővé. Ez a kiegyensú­
lyozás adta a Balans nevet a 
széknek. A balans szék idő­
vel székcsaláddá nőtte ki ma­
gát, rengetegféle kivitelben 
készül, sőt alapját képezte az 
un. többfunkciós székek kia­
lakításának is. Ennek irodai 
változatát, az un. Wing ba- 
lanst mutatja a 8. ábra.

Egy esseni design-pro­
fesszor, Ulrich Burand igen 
éles bírálatot adott közre a ba- 
lansró\, miszerint kétségbe 
vonja azt, hogy ezek a székek 
mindenki számára jók lenné­
nek. Ezt arra alapozza, hogy 
maga az ülés nemcsak a 
székkel, hanem az emberrel -  
az ő alkati fejlődési sajátossá­
gaival -  is kapcsolatban van. 
Véleménye szerint a tartáshi­
bával, gerincoszlopi betegsé­
gekkel küzdő embernek in­
kább a vízszintes vagy eny­
hén hátradöntött ülésfelület 
lenne ajánlatosabb. Ezért 
fontos figyelembe venni, hogy 
ezek a székek nem gyógyszé- 
kek, nem is csodaszerek, leg­
feljebb segíthetnek abban, 
hogy a helyes testtartást 
könnyebben megvalósíthas­
suk.

JAKI PÉTER 
oki. faipari mérnök
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